(2’ NC COUNTS COALITION

Proyecto de salud del comportamiento para grados K a 12 de NC Counts Coalition

A través de los servicios integrales del subsidio de Reopening Schools de NC DHHS, la Divisidn de
Bienestar de Nifio y Familia (DCFW por sus siglas en inglés) pone a disposicion servicios de salud
mental y del comportamiento para nifios, jovenes o estudiantes en edad escolar que han
experimentado los impactos del COVID-19 y por las pruebas de COVID-19, que incluyen, entre
otros: Interrupcion en la rutina educativa y del entorno, pérdida de padres o tutores, ansiedad y
estrés inducidos por la pandemia, implementacidn de estrategias de mitigacion, y estigma por el
resultados positivos de las pruebas.

Con el subsidio de ReOpening Schools, NC Counts Coalition liderard su extensa red de
organizaciones comunitarias (CBO, por sus siglas en inglés) en el disefio conjunto de un plan de
colaboracion a través de la iniciativa Comunidades Mas Saludables (Healthier Together)!! que
amplia la capacidad de las CBO para abordar las necesidades de la salud del comportamiento en
nifios, jévenes o estudiantes de comunidades BIPOC (negra, indigenas y personas de color) y
LGBTQ+ (lesbianas, gays, bisexuales, transgénero, queer y mas) en los grados K a 12 que fueron
afectados por COVID-19. Los nifos de éstas comunidades se han visto desproporcionadamente
afectados por los desafios de salud del comportamiento debido a la pandemia. Los sintomas de
depresion entre los nifios o estudiantes negros y latinos son ahora un 78% mas altos que antes
de la pandemia. El suicidio es ahora un 123% mas alto entre los nifios o estudiantes LGBTQ+
qgue entre los nifios o estudiantes de Carolina del Norte en general.

Abordar las necesidades de salud mental y del comportamiento de estos nifios, jovenes o
estudiantes tiene el potencial de reducir el ausentismo infantil/estudiantil, mejorando asi el
aprendizaje y el bienestar general de los nifnos. El proyecto se centrara en ninos, jovenes o
estudiantes, incluidos aquellos que se identifican como BIPOC y LGBTQ+, padres o cuidadores y
agencias que apoyan a ninos o estudiantes en Carolina del Norte a través de Comunidades Mas
Saludables (Healthier Together).

Objetivos del proyecto:

11 Healthier Together: Health Equity Action Network, también conocida como Healthier
Together, es una nueva asociacion publico-privada para aumentar el nimero de personas
negras, indigenas y de color (BIPOC) y de otras poblaciones histéricamente marginadas* que
reciban vacunas contra COVID-19 en todo el estado de Carolina del Norte.



NC Counts Coalition, a través de estrategias de evaluacion participativa, identificara:

1. Caminos para abordar las barreras y necesidades de la comunidad en relacidn con la
salud del comportamiento para los estudiantes de edad escolar de comunidades BIPOC
y LGBTQ+ en las familias de Carolina del Norte a través de los servicios integrales del
subsidio ReOpening Schools.

2. Estrategias para evaluar las deficiencias u obstaculos en el acceso a la atencién médica
de salud del comportamiento para los nifios BIPOC y LGBTQ+ en Carolina del Norte a
través de los servicios integrales del subsidio ReOpening Schools.

3. Oportunidades para desarrollar los recursos y la capacidad necesarios para apoyar a las
organizaciones comunitarias (CBO) en su trabajo para satisfacer las necesidades de
salud conductual de los nifios y jovenes en edad escolar y sus familias a través de los
servicios integrales del subsidio ReOpening Schools.

4. Fomentar la confianza y oportunidades entre las organizaciones comunitarias y el
gobierno para avanzar en las colaboraciones que promueven la equidad en salud a
través de los servicios integrales del subsidio ReOpening Schools.

Este enfoque centra las voces de los nifios y jovenes en edad escolar, sus familias y su
comunidad y trae a la comunidad a la mesa para impulsar el desarrollo de estrategias practicas
y efectivas para un mayor impacto comunitario.

EDUCACION Y EVALUACION COMUNITARIA

NC Counts Coalition busca asociarse con organizaciones comunitarias miembros de su coalicion
gue brindan servicios, recursos o programas para ninos y jovenes, padres o cuidadores BIPOC
y/o LGBTQ+ para realizar evaluaciones comunitarias con padres o cuidadores y agencias que
apoyan a niios, jovenes o estudiantes en Carolina del Norte para identificar:
1. Prioridades comunitarias relacionadas con la salud del comportamiento para nifios
y jovenes BIPOC y LGBTQ+ en Carolina del Norte.
2. Barreras y necesidades de la comunidad para abordar la salud del comportamiento
de los nifios BIPOC y LGBTQ+ en Carolina del Norte.
3. Obstaculos al acceso de atencidn médica de salud del comportamiento para nifios
y jovenes BIPOC y LGBTQ+ en Carolina del Norte.
4. Elimpacto del COVID-19 en la salud del comportamiento en nifios y jovenes BIPOC
y LGBTQ+ en Carolina del Norte.

Los eventos de evaluacidn comunitaria deben incluir 3 componentes:
1. Una encuesta preliminar que identifica brechas en la comprensién comunitaria de la
salud del comportamiento.
2. Un elemento educativo que proporciona una base para la definicion de salud del
comportamiento e incluye informacién sobre educacién y recursos sobre COVID-19.
3. Una conversacioén guiada que identifica las necesidades de la comunidad y proporciona
informacidn y acceso a los recursos disponibles de la comunidad.
Los participantes deben ser mayores de 18 afios y recibirdn 75 ddlares en tarjetas de regalo
como compensacidn y agradecimiento por su tiempo.



NC Counts Coalition proporcionard a las organizaciones asociadas guias de facilitacion,
cuestionarios y otros recursos para apoyar este proyecto. NC Counts Coalition también
proporcionara apoyo de promocidn y otras comunicaciones, y cubrird cualquier costo asociado
con la publicidad y las promociones.

El equipo regional de NC Counts Coalition trabajara con las CBO para desarrollar estrategias de
divulgacién y para la implementacién. Los miembros del equipo regional de NC Counts Coalition
deben aprobar todas las estrategias, tacticas o planes antes de la implementacidn. Las
organizaciones asociadas también pueden solicitar orientacién técnica del personal regional
para completar el informe del subsidio requerido.

REQUISITOS PARA EL SUBSIDIO

1. Los subsidios o contratos con las CBO solo se otorgaran a organizaciones que:

a. Son miembros de NC Counts Coalition y estan en buena posicién con la Coalicién.

b. Estadn incorporados en Carolina del Norte.

c. Proporcionan beneficios a los nifios y jovenes de la comunidad BIPOC y/o
LGBTQ+ en grados Ka 12.

d. Tiene una certificacién 501(c)(3) sin fines de lucro.

i. Las organizaciones receptoras sin la certificacion 501(c)(3) deben
asociarse con una organizacion local establecida con una certificacién
501(c)(3) sin fines de lucro que servira como patrocinador fiscal.

2. Subsidios o contratos no pueden exceder los 7.000 ddlares en total por organizaciéon
para evaluaciones comunitarias.

a. Las organizaciones que se asocian con NC Counts Coalition para evaluaciones
comunitarias no estan excluidas de recibir un subsidio para la parte de
evaluacién interna de CBO de este proyecto.

3. Los contratos son subsidios reembolsables: NC Counts Coalition ha programado que el
pago a las organizaciones asociadas se realice mediante transaccidn electrdnica
utilizando la red de ACH (Automated Clearing House), o con cheque para el 21 de agosto
de 2023. Si hay retrasos imprevistos, como retrasos en el pago a NC Counts Coalition por
parte de NC DHHS, le notificaremos tan pronto como surjan retrasos.

a. Las CBO no necesitan facturar a NC Counts Coalition por los fondos. La
presentacion del informe final servira como factura de pago.

4. Periodo de subsidio o contrato: Todo el trabajo que se completara en esta fase del
proyecto debe completarse antes del 7 de julio de 2023. Los informes de subsidios
deben recibirse antes de las 11:59 p. m. del lunes 10 de julio de 2023.

5. Las organizaciones financiadas deben involucrar al menos entre 25 a 50 miembros de la
comunidad mayores de 18 afios.

6. Incentivos y otros costos asociados con las actividades de divulgacion o alcance
comunitario:
a. NC Counts Coalition proporcionard incentivos para:



b.

i. Refrigerios: Los directores regionales de NC Counts Coalition tienen un
presupuesto limitado para financiar refrigerios. Los fondos del subsidio
para su organizacion, no se pueden utilizar para gastos de alimentos y
bebidas.

ii. Tarjetas de regalo: NC Counts Coalition puede proporcionar incentivos en
tarjetas de regalo por un monto de 25 ddlares por cada sesién de 30
minutos. Para calificar y recibir las tarjetas de regalo, los participantes
deben completar las 3 sesiones para recibir un total de 75 ddlares en
tarjetas de regalo por persona. Para recibir las tarjetas de regalo, los
participantes deben proveer su nombre y direccion.

NC Counts Coalition pagara por el espacio para eventos, cuando corresponda.

7. Componente COVID-19:

a.

b.

Las estrategias de divulgacién deben estar conectadas con la informacién y los
recursos de COVID-19.

NC Counts Coalition puede ayudar a los socios de CBO a conectar COVID-19 con
el alcance de salud del comportamiento.

8. Informe del subsidio: Las CBO deben completar un informe en un formulario o plantilla
proporcionado que incluya la siguiente informacién:

a.
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Organizacion.
Declaracién de la misién de la organizacién.
Poblacién atendida.
Cobertura geografica.
Método de divulgacién o alcance.
Hoja para registro de los participantes de cada evento.
i. Nombre del participante
ii. Direccién
iii. Datos demograficos de los participantes
Fecha del evento.
Numero de participantes.
Métodos de alcance.
i. Informacidn facilitada a los participantes.
ii. Preguntas formuladas a los participantes.
Datos/resultados del evento.

9. Las CBO deben aceptar los términos de las condiciones del contrato de NC Counts
Coalition con NC DHHS.




